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System On/Off 
Fermeture de tous les appareils 
(stb, tv, vcr, dvd et aux). 

Power 
Permet d’ouvrir ou d’éteindre la TV ou 
autre appareil (stb, tv, vcr, dvd et aux). 

Guide 
Affichage du guide à l’écran, 
appuyer plusieurs fois pour 
changer le guide (Tous, abonné, 
HD, TALC et Favoris). 

Info 
Affichage de la barre d’informations 
sur le canal syntonisé. 

Page +/- 
Permet de naviguer plus 
rapidement dans le guide. 

Curseurs ▲►▼◄ 
Pour naviguer dans les différents 
menus. 

Menu 
Permet d’accéder au Menu du 
récepteur ou de la TV. Aux, DVD, VCR, TV, STB 

Sélection de l’équipement à 
contrôler. 

OK/SEL 
Pour se promener dans les 
différents Menus. 

Setting 
Accès rapide au menu paramètres. 

Volume ▲/▼ 
Contrôle du volume de la TV. 

Mute  - Sourdine 

Last   -  Retour au dernier canal  syntonisé. 

Ch ▲/▼   Changement de canal. 

 

M1 - Guide         M2 – Exit     M3 - Info 

 

Replay         Retour en arrière de quelques secondes. 

(Récepteur avec enregistreur seulement). 
 

Skip         Avancement de quelques 

secondes. 
(Récepteur avec enregistreur seulement). 

 

MY DVR  - Accès aux émissions que vous 

avez enregistrées. 
 

Rew  FF   
Avancement rapide ou retour en arrière sur 
l’écoute d’un enregistrement ou d’un canal en 
temps réel. 

Play  Stop  
Lecture ou arrêt d’un enregistrement. 

Pause    
Pause sur un enregistrement ou sur l’écoute 
en direct. 

Rec    Touche pour l’enregistrement. 

 

Video Source   
Permet de changer d’entrée (input) 
sur le téléviseur en mode TV. 
Assurez-vous toujours d’être sur 
la bonne entrée. 

 
Votre Entrée TV est  : 

 
 

    Light    Illumine la télécommande. 

 

Aspect/Enter   
Permet de modifier l’aspect visuel de l’image 
lorsque vous syntonisez un canal Haute 
Définition versus un canal ordinaire. 
 
 

Delete   
Permet d’effacer un enregistrement 
sauvegardé sur le disque dur. 
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GUIDE DE BASE 
 

 
 
 
 
 
Qualité.  
Diversité.  
Liberté. 
 
 
 
Le Guide de base vous servira d’aide-mémoire pratique pour accéder, étape par 
étape, aux options les plus populaires chez nos utilisateurs. 
 
Si vous éprouvez des problèmes quant à l’utilisation de certaines options, 
n’hésitez pas à contacter notre service à la clientèle (au 418 484-8353 ou sans 
frais au 1-866-928-4801).  
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ACCÈS AU MENU INTERACTIF 
 

1. Appuyez sur la touche MENU sur votre télécommande. 
 

 
Figure 1 

 
2. Une fois le menu affiché, naviguez parmi les différentes options avec les 

touches fléchées sur la télécommande. 
 

 
Figure 2 

ACCÈS AU GUIDE INTERACTIF 
 

1. Appuyez sur la touche GUIDE ou la touche M1 sur votre télécommande. 
 

 
Figure 3 

 
2. Une fois le guide affiché, naviguez parmi les différents postes disponibles 

en utilisant les touches fléchées HAUT et BAS. 
 

Note : Différents Guides sont disponibles, et apparaîssent à tour de rôle à 
chaque fois que vous appuyez sur la touche.  Nous vous suggérons 
d’utiliser les guides « Tous » ou « Abonné » ou de vous créer une liste de 
Favoris.   
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3. Il est aussi possible de naviguer parmi les émissions subséquentes (qui 
seront diffusées dans le futur) en utilisant les touches fléchées (Figure 2) 
DROITE (futur) et GAUCHE (revient au temps actuel). 

GESTION DES FAVORIS 

 
1. Appuyez sur la touche MENU de votre télécommande (Figure 1) pour 

faire apparaître le menu interactif. 
 

2. Déplacez votre curseur sur l’icône FAVORIS  et appuyez sur la touche 
OK de votre télécommande. 

 
3. Une fois la fenêtre ouverte avec les options des favoris, choisissez l’option 

CRÉER à l’aide des touches fléchées et confirmez avec la touche OK  
pour créer une nouvelle liste de favoris.  

 
4. Votre curseur étant déjà sur le nom de votre liste de favoris, appuyez sur 

la touche OK (qui ouvre le clavier virtuel afin de modifier le nom de votre 
liste).  

 
5. Une fois le nom choisi, sélectionnez l’option TERMINÉ en bas à droite du 

clavier virtuel et appuyez sur la touche OK. 
 

6. Appuyez ensuite sur la touche fléchée GAUCHE pour placer votre curseur 
dans la liste des postes disponibles. Vous pouvez ainsi maintenant 
naviguer de haut en bas dans la liste en utilisant les touches fléchées 
HAUT et BAS. 

 

 
 

7. Lorsque vous avez sélectionné un poste à ajouter à votre liste, appuyez sur la 
touche OK. Ceci ajoutera un icône en forme de cœur à droite de la description 
du poste, signifiant qu’il fait maintenant partie de votre liste. 

 
8. Pour terminer, appuyez sur la touche fléchée DROITE pour sélectionner MISE À 

JOUR  et appuyez sur la touche OK sur votre télécommande. Ceci remet en 
fonction l’écoute de la télévision en temps réel. 
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AJOUT D’UN POSTE À UNE LISTE EXISTANTE 

 
1. Appuyez sur la touche MENU sur votre télécommande (Figure 1) pour 

faire apparaître le menu interactif. 
 

2. Déplacez votre curseur sur l’icône FAVORIS  et appuyez sur la touche 
OK sur votre télécommande. 

 
3. Une fois la fenêtre à l’écran, choisissez l’option MODIFIER à l’aide des 

touches fléchées et confirmez avec la touche OK.  
 

4. Une fenêtre est maintenant affichée avec le nom de chaque liste 
personnalisée créée. À l’aide des touches fléchées, positionnez votre 
curseur sur la liste à corriger et appuyez sur la touche OK. 

 
5. Répétez les étapes 4 à 8 de la procédure Cr®ation dôune liste de 

Favoris pour faire vos modifications. 
 

 

 

 

CHOISIR UNE LISTE DE FAVORIS 
 

1. Appuyez sur la touche MENU de votre télécommande (Figure 1) pour 
faire apparaître le menu interactif. 

 
2. Déplacez votre curseur sur l’icône FAVORIS et appuyez sur la touche OK 

sur votre télécommande. 
 

3. Une fois la fenêtre à l’écran, sélectionnez l’option CHOISIR à l’aide des 
touches fléchées et confirmez avec la touche OK. Votre liste 
personnalisée est maintenant active, ce qui vous donne seulement accès 
aux postes contenus dans cette liste. 
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EFFACER UNE LISTE DE FAVORIS 
 

1. Appuyez sur la touche MENU (Figure 1) de votre télécommande pour 
faire apparaître le menu interactif. 

 
2. Déplacez votre curseur sur l’icône FAVORIS  et appuyez sur la touche OK 

de votre télécommande. 
 

3. Une fois la fenêtre à l’écran, sélectionnez l’option CHOISIR à l’aide des 
touches fléchées et confirmez avec la touche OK. 

 
4. Une fois la fenêtre affichée avec les différentes listes disponibles, faites un 

choix de liste avec les touches fléchées et appuyez sur OK pour 
confirmer. 

 
5. Confirmez par OUI ou NON si vous désirez effacer la liste. Utilisez sur la 

touche OK pour confirmer votre choix. 
 

 

 

RECHERCHE 
 

1. Appuyez sur la touche MENU (Figure 1)  sur votre télécommande pour 
faire apparaître le menu interactif. 

 
2. Déplacez votre curseur sur l’icône RECHERCHE et appuyez sur la touche OK 

sur votre télécommande. Appuyez sur la touche OK à nouveau pour faire 
apparaître le clavier virtuel pour pouvoir inscrire le critère de votre recherche. 

 
3. Une fois votre critère de recherche inscrit dans la case, sélectionnez la touche 

TERMINÉ du clavier virtuel à l’aide des touches fléchées et appuyez sur la 
touche OK sur votre télécommande pour confirmer. Le clavier virtuel disparaîtra 
et vous reviendrez à la case où est inscrit votre critère de recherche. 

 
4. Appuyez une fois sur la touche fléchée BAS et appuyez sur la touche OK pour 

sélectionner une recherche dans le guide OU appuyez deux fois sur la touche 
fléchée BAS et appuyez sur la touche OK pour sélectionner une recherche dans 
les locations disponibles sur la vidéo sur demande. 
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ENREGISTREMENT (en direct) 

 
 

1. Syntonisez le canal désiré et appuyez sur la touche REC. 
 

      
 

 
2. Pour arrêter un enregistrement en tout temps, appuyez sur la touche 

STOP (Assurez-vous d’être sur le même canal lorsque vous l’arrêtez). 
 

 
 

 
 

3. L’enregistrement sera sauvegardé sur le disque dur de votre récepteur. 
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ENREGISTREMENT (à partir du Guide Interactif) 

 
 
Vous pouvez naviguez sur le guide et sélectionner une émission qui sera 
diffusée plus tard sur l’horaire.   
 
Faites afficher le Guide à l’écran,  
 
 

 
 
 
Positionnez-vous sur la chaîne et l’émission désirée, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Et appuyez sur OK/SEL pour programmer l’enregistrement de l’émission. 
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ENREGISTREMENT (EN DIFFÉRÉ PROGRAMMATION MANUELLE) 

 
 

1. Appuyez sur la touche Guide. 
 

 
 
 

2. Sélectionnez l’émission qui sera présentée plus tard sur votre Guide et 
faites OK. 
 

3. Choisissez Programmer l’évènement. 
 
 
Voici un exemple de fenêtre d’enregistrement manuel : 
 
 

 
 
 
 
 
Sélectionnez les canaux, heures, dates, genres de programmation (enregistrer, 
rappel, syntoniser) et la fréquence de répétition (Simple, Hebdomadaire, Chaque 
jour ou Chaque jour du Lundi au Vendredi). Par la suite, faites OK et l’évènement 
s’enregistrera même si l’appareil est éteint. 
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ENREGISTREMENT (ÉCOUTE DES ENREGISTREMENTS) 

 

 
Appuyez sur la touche MY DVR. 
 
 
Le Menu suivant sera affiché.  
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour effacer des enregistrements, refaire les mêmes étapes et choisir Effacer. 

 

Faites OK sur « Enregistrements » 
et utilisez les flèches pour naviguer 
parmi les émissions enregistrées.  
Une fois que vous avez choisi 
l’émission que vous désirez écouter, 
appuyez sur OK et  choisissez 
l’option « Visionner 
 l’enregistrement ». 
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CONTRÔLE PARENTAL 

 
 

1. Appuyez sur la touche MENU (Figure 1) sur votre télécommande pour 
faire apparaître le menu interactif. 

 
2. Déplacez votre curseur sur l’icône RÉGLAGES et appuyez sur la touche 

OK sur votre télécommande. 
 

3. Entrez votre mot de passe et appuyez sur la touche OK de votre 
télécommande. 

 
4. Pour activer le blocage et/ou le contrôle parental, il faut s’assurer que les 

cases correspondantes à chaque fonction soient cochées. Vous pouvez le 
faire à l’aide des touches fléchées et de la touche OK sur votre 
télécommande. 

 
5. Pour modifier les paramètres de chaque fonctions, sélection les touches 

modifiées correspondants et appuyez sur la touche OK sur votre 
télécommande. 
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MODIFICATION DU MOT DE PASSE ET DU NIP 

 
 

Il est possible de modifier le mot de passe par la procédure suivante ou en 
contactant le service à la clientèle de Téléphone de St-Éphrem. 
 
 
Appuyez sur la touche  
 

¶ MENU 

¶ Sélectionnez « Réglages » et OK 

¶ Entrez le mot de passe par défaut 1234 et OK 

¶ Sélectionnez « Utilisateurs » et OK 

¶ Descendez avec le curseur sur « Modifier » et OK 

¶ Entrez le mot de passe par défaut 1234 

¶ Entrez le nouveau mot de passe de 4 chiffres que vous désirez 

¶ Confirmez le nouveau mot de passe en entrant de nouveau les 4 chiffres 

¶ Procédez de la même façon pour le NIP en entrant les mêmes données 

que le mot de passe 

¶ Descendez avec le curseur sur OK 

¶ Une confirmation de modification apparaîtra à l’écran, appuyez sur OK. 
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AJUSTEMENT DES PARAMÈTRES DU DÉCODEUR 
POUR TÉLÉ HD 

1. Appuyez sur la touche MENU sur votre télécommande. 
 

 
Figure 4 

 

 

2. Choisir « Réglages » et OK. 

 

 

3. Entrez votre mot de passe, le mot de passe par défaut est 1234 et OK. 
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4. Descendez avec les flèches sur « Options avancées » et OK. 

 

 

 

5. Sélectionnez les paramètres comme le tableau ci-dessous. 

 

 

 

6. Quittez le Menu avec le bouton « Exit » de la télécommande. 


